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Intitulés des stages Publics Thémes Objectifs prioritaires

Stage sempai - kohai

Ouvert a tous

Travail des bases

Mobiliser les pratiquants confirmés pour qu'ils accompagnent les débutants en
stage.

Stage pour tous

Ouvert a tous

Animé par un CEN ou par des membres de |'équipe
technique des CID ou par les enseignants des clubs
du CID

Développer I'échange, la découverte, la diversité et mixité dans notre pratique.
Rassembler tous les pratiquants pour ouvrir de nouveaux angles de vue.

Stage hommage a Me
TAMURA

Ouvert a tous

L'enseignement de TAMURA Shihan

Se concentrer sur I'enseignement de Me TAMURA et évoquer la mémoire I'Homme

et de sa transmission.

Stage féminine

Ouvert a tous

Animé par un CEN ou par des membres de |'équipe
technique des CID ou par les enseignants des clubs
du CID

Développer I'échange, la découverte, la diversité et mixité dans notre pratique.

Stage séniors

Ouvert a tous

L'aikido chez les débutants séniors

Offrir un espace de pratique aux débutants séniors et a tout autre pratiquant.

Stage aikitaiso

Ouvert a tous

La pratique de l'aikitaiso

Approfondir le travail d’Aikitaiso.

Stage jeunes

Enfants et ados
(jusqu'a 18 ans)

L'aikido chez les jeunes

Favoriser les rencontres des jeunes entre plusieurs clubs locaux. Booster la
motivation des jeunes par une pratique dynamique et engagée.

Stage intensif jeunes

Etre 3 'aise dans la
chute
(jusqu'a 18 ans)

L'aikido chez les jeunes confirmés

Travail dynamique pour délier la pratique des jeunes. Lacher les vannes pour se
faire plaisir dans sa pratique et découvrir de nouvelles sensations.

Stage progressions gradés

A partir du 2¢ dan

Approfondissement & Intensité dans la pratique

Rassembler les confirmés en vue des stages fédéraux « Pratique hauts gradés ».

Ecole des cadres (EDC)

Enseignants ou
A partir du 1°" kyu

* Formation continue des enseignants et des
dirigeants

* Formation BIFA

* Préparation 1e & 2¢ dan

* Tout autre théme en vue des formations des cadres

Maintenir un lien avec les enseignants et les dirigeants du territoire,
Communiquer et échanger sur les informations, les évolutions au niveau
pédagogique, technique, ou encore fédéral, législatif ...

Aider et participer a la préparation des pratiquants a I'examen 1¢ & 2¢ dan.

Stage Equipe technique de
Ligue

Commissions
techniques des 3 CID

2 CEN

Rassembler les intervenants des CID afin de construire une ligne directrice pour
I'année.

Stage ACT en CID

Ouvert a tous

3ACT

Dynamiser les CID en les faisant bénéficier de I’apport conjoint des 3 ACT. Matin :

Préparation grades dan. Aprés-midi : stage pour tous.




30 aout

6-7 septembre

13-14 septembre

20-21 septembre

27-28 septembre

LIGUE
AURA
CiD
Auvergne
Ecole des cadres — Formation Ecole des cadres de rentrée
CID continue des enseignants & BIFA A partir de 1 Kyu
Dauphiné Avec C.Dagand & Y.Meroth Avec J.Falco, C.Dagand
Savoie a Rumilly a Cran-Gevrier le samedi 27
Assemblée générale CID DSAB
CiD
Lyonnais
19, 20 et 21 Séminaire
NATIONAL commission Jeunes 26, 27 et 28 Séminaire CEN et
FFAB Shumeikan Cdm
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4-5 octobre

11-12 octobre

18-19 octobre (Toussaint)

25-26 octobre (Toussaint)

Stage 3 ACT
LIGUE .
en CID Lyonnais,
AURA
le 18
CiD
Auvergne
Stage de rentrée des jeunes Stage sempai - kohai
Jusqu’a 18 ans QOuvert a tous
Avec |.Caldara et G.Blanc Avec
CID_ .| ASt Marcellin le samedi 4 A St Julien le samedi 11
Dauphiné Avec G.Paget et ?
Savoie
Région sud en interclub
CiD
Lyonnais

cap
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1-2 novembre (WE Toussaint)

8-9 novembre

15-16 novembre

22-23 novembre

29-30 novembre

Stage CEN en ligue

Formation nationale BF M1

LIGUE et Tuteurs.
Avec S. Beauseigneur
AURA o . Colonge
en dauphiné savoie
CID
Auvergne
Stage pour tous Stage jeunes Stage pour tous
Ouvert a tous Jusqu’a 18 ans Ouvert a tous
Avec JF.Fabre Avec J.Biringer et L.Prost Avec S. Beauseigneur
cIb A Montmélian le samedi 1¢" A St Julien le samedi 8 A Cran Gevrier
. . | Ecole des cadres Avec N.Cartieri et JC.Roche
Dauphiné ) o s .
. A partir de 1 Kyu A St Martin d’Héres le samedi 8
Savoie | avec JFFabre Stage sénior
A Montmélian le dimanche 2 matin Ouvert & tous
Avec J.Falco
A Chambéry le samedi 8
CID
Lyonnais

29 oct au 2 nov
Stage intensif jeunes gradés
Avec Le Vourch, Ranchoup CdM.

S5 (soir), 6,7,8 et 9

Stage Haut Niveau

Com. Haut Niveau

8 et 9 : Stage National Séniors

Formation nationale BF M1
et Tuteurs.

AURA ;Colonge

21 soir, 22 et 23 Séminaire
CNF Shumeikan.
Rassemblement des
référentes
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6-7 décembre

13-14 décembre

20-21 décembre (Noel)

27-28 décembre (Noel)

Stage National examinateur Jean-Frangois

LIGUE
AURA Fabre
Villefranche s/Saéne ?
CiD
Auvergne
Stage progression gradés
A partir de 2¢ dan
Avec G.Ailloud . . .
CiD o ) Stage National enseignant & examinateur
Dauphiné a Crémieu le samedi 6 Jean-Francois Fabre
P X Ecole des cadres 1*'&2°dan . ¢ R
Savoie ) Villefranche s/Saéne ?
A partir de 1¢" Kyu
Avec J.Falco
a St Marcellin le dimanche 7
CiD
Lyonnais
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3-4 janvier (Noel)

10-11 janvier

17-18 janvier

24-25 janvier

31 janvier-1 février

ACT
LIGUE Stage 3 AC o -
en CID Dauphiné Savoie,
AURA
le 10
CiD
Auvergne
Stage pour tous
CID Stage 3 ACT Ouvert a tous
Dauphiné en CID Dauphiné Savoie, Avec M.Dumoulin
Savoie le 10
A Cran Gevrier le samedi 24
CID
Lyonnais
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7-8 février

14-15 février

21-22 février

28 février-1 mars

LIGUE
AURA

Examens 1¢r et 2¢ dan
(option)

CID
Auvergne

CiD
Dauphiné
Savoie

Formation régionale BF
Module 2

Avec C.Dagand

a ? (Tullins pas dispo)

Stage hommage a M*Tamura
Ouvert a tous

Avec G.Milliat, G.Ailloud

A Montmélian le dimanche 1

CID
Lyonnais
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7-8 mars 14-15 mars 21-22 mars 28-29 mars
LIGUE Stage 3 ACT CEN en Ligue
en CID Auvergne, Antoine Soareés
AURA .
le7 Lyonnais
CiD
Auvergne
Stage pour tous Stage jeunes
QOuvert a tous Jusqu’a 18 ans
Avec JF.Fabre Avec Y.Kervella et L.Blanc
cID A Bernin le samedi 21 A Die le samedi 31
Dauphiné Ecole des cadres Avec P.Perfetti et S.Galera
Savoie A partir de 1 Kyu A Rumilly le samedi 31
Avec JF.Fabre Avec P.PIASECZNY
A Bernin le dimanche 22 matin A Crémieu le samedi 31
CiD
Lyonnais

Stage national de la commission handicap
Shumeikan : Pigeau

Stage national PHG 2

BZH : Ailloud - Bouchareu

Du 28/02 au 15 mars : journées « portes
ouvertes » en lien avec la journée des
droits de la Femme.

21 et 22 Stage national PHG 3
CVL : Le Vourch - Allouis

2e Séminaire ACT et invités du BT.
Théme principal : Examinateurs
Shumeikan ; Dalessandro, Le Vourch.
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4-5 avril (lundi de Paques)

11-12 avril (Paques)

18-19 avril (Paques)

25-26 avril

LIGUE AURA

BF3

CID Auvergne

CID Dauphiné Savoie

Ecole des cadres - prépa 1¢&2°dan
A partir de 1¢" Kyu

Avec C.Dagand et L.Tougne

A Belley le samedi 11

Stage progression gradés
A partir de 2¢ dan
Avec G.Ailloud

a Belley le dimanche 12

CID Lyonnais
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2-3 mai 9-10 mai 16-17 mai 23-24 mai 30-31 mai
(Pentecote)

Stage pour tous Formation régionale BF
Ouvert a tous Module 4

Avec E.Ranchoup

LIGUE AURA A
Annecy
le
samedi
2

CID Auvergne

Stage pour tous Stage jeunes
Ouvert a tous Jusqu’a 18 ans
Avec E.Ranchoup Avec les professeurs du CID

A Mathésine le sur deux jours
CiD

., . A Cran Gevrier le samedi 2
Dauphiné Savoie

Stage sénior
Ouvert a tous

Avec J.Falco

A Die le samedi 9

CID Lyonnais

13 (soir), 14,15, 16 et 17
Stage Haut niveau.
Com. Haut Niveau
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6-7 juin

13-14 juin

20-21 juin

27-28 juin

LIGUE AURA

Examens ler et 2e dan

Examens 3¢ et 4¢ dan

CID Auvergne

CID Dauphiné Savoie

CID Lyonnais
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